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Tras “La soxualidad femenina®, R. Serrano Vicens voel-
ve sphre el comportamisnto famenine en su “Informe sexual
de la mujer espafiola™. A través de 42 historias, seleccions-
das entre 1.417, se analiza la conducta de la mujer espaiola
desde la parspectiva sexual, mostrando la discordancia que
extste entre la sexualidad real v le que se da por vdlida
oficialmants. Del rabajo se extrae, por ejemplo, que la prin-
cipal fuente de desahoge sexual de le mujer sspaiole es la
masturbacién en solitarlo. Y esta misma gratificacion sexual
ocupa el segundo luger an el total de orgasmos que obtiena,
contra todo dogma social, la mujer casada. Estas respusstas
son parte de una larga conversacidn mentenida en su residan-

cie en Velencia,

RAS “La sesuelidad feme-

nina", jeudl as el ohistive
del “Informe sexusl de la mujer
aspadola’"?

—Trato de conseguic gue las par-
somns se liberen, 1o mas posible, do
los infinitos tabdes, temores ¥ nor-
mes dafinas en que s¢ les ha intro-
ducido, prrrl;js;lmuntz. pRra gue
pierdan In verdadera libertad, Es
por ignorancia por 1o que muchos
hombres y mujerss se sienten “im-
puras’” anie su- peopla conducta
sexunl. Entonces, las historias que
cuente en el “Infarme”, sin ser
exhnustivas, plenso que pueden
ayudar & las mujerss, por identifi-
cackin, & un copocimiento més sio-
coro de ellas mismas, a 00 asustar-
5= de su sextalided y oa liberarse
de tedo engafio por ipnorancia,

—1A trawis del Informe tambidn
g0 descubre ol funcionamlsnto de
1a doble pauta moral, qua tante he
parjudicado o lap mijeras?

—Por supucsto. Mi punto de vis-
ta &= al slguiente; unn mujer Gens
una actvided sexual, pergue alla
lg comsidaca normal, pare an el fon-
do ain le gueds un vostigio de que
aguelle gque hage no dekiera bacec-
lo. Entonces, si hoce esa wida
sexunl saltenda por encima de sus
propias convicclones moreles, exo
let haace perder dignidad anta = mis-
ma ¥ ante atras cosas de la widae.
En combio, si esld convencide de
que @5 su derecho legidlmo, ¥ gue
el placer sexual no sdlo se oiiliza
an la peproduccidn, sinp que s& ho
de utilizar on sf mismo, ello es
un desphogo, de una MAYOY LEOM-
planza.

—i5e podria nplicar esto & las
mujores de las dltimes ganeraclo-
nesd

—Claro, 7 ohl estd lo malo. El
ngvents por ciento la tine v la
mayor parte de las mujerss gque
aparecen liberadas no lo estéin. El
punte clave estd en gue la mujer
acepte sy gexualidad, sin ningdn
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juicio maral del hecho en ai ¥ sl
¢l acto smounl s alpo acordade li-
bremente, s4a heters u homosexual,
¢4 igual; enlonces la mujer no ten-
dré semtimientn de culpabilidad.
Cuande a una mujer al acte sexnal
ler despierte sentimiento de culpabi-
lidad ¥ de temor, las cosas no pue-
den funcionac kg, ¥ ole colpa no
eg [anto de elle como del ontormo
sooial.

—De la sociodad, oa decir, de los
hombres...

En la sociedad aciual ez al
hombre el que ke crdenade y man-
dado. El hombee considera & la
miujer como objeto; entences suce-
fe gue es lo mujar quien debe aco-
plarse & &l y no al revés. Mo es
Frecuents gue la mujer tenga Hber-
tad ebseluta pErE MOSLCAT SUS 5e-
timientos: peneralmonte los oculia,
poTue ol hombre, s la mujer 28
muesire demasziado apasionada,
puede perder valor ante sus ojos.
5l el hombre ve gue Ia mujer tene
mic capacidad que &, en sn orgu-
llo machlzta no reconoce que la mu-
jer es més qua @l en ecte aspecto;
entonces o tacha de ninfomentia-
td, vicioss, slcétera. ¥ entonces,
claro estd, su mechismo gqueds &
zalvo,

—3 Actualmenta?

—Sucede 1o mismo, Fuede ser
que 506 0N Mencs proporeldn que
antes, puede serogue haya wna dis-
minucitn dablds a una mayor eul-
tura, Pero, normalments, &l hom-
bre, Incluse al va al pelgulatra ¥ le
dice que necesila treinls OY@acinos
diarios, la tacha de ninfomanieca ¥
la pone én lralamiento. No quiaece
reconpcer que 4 as menos fuerte,
sino que resulte gue le muojer es
demasiado, Lo potencinlided de la
miujer —habré casos particulares—,
en general, e: muy suparlar a la
dal hombra, Yo tengo dicho que
posiblemente los dolores del pario
5 han compensado con una mayor
capacldad,

Sorrano Vicens: “Todo becho pmorcso es legltimo™.

—pCudndo cres usted que hay
AXCOBDS RIROTOSOET

—Parp mi, nuaca. Ko puede he-
berles. Tada lecho amorosp es le-
gitieo, siempra y cuando, como ha
dicho antez, sea de comin acuerdo
en la parcejn, ser hetero o homo-
geaounl. Yo siempra he dicho que
ios que no somas homosaxuales de-
berimmes calit los primeros en de-
fiense de la persacucién gue =8 lns
hage Ingn'l ¥ socialmente,

—50 persigue a loa homosexuelas,
pero eatn socieded as profundamen-
ta homosexual, con una radical so-
paracidn antra roles.

—3l, claro; la separacion educili-
v fomentn la homosexualidad, es-
tp es alge de lo que no cebe la
menor duda. Hey una contradic-
vifim y una razdn de més para gue
luepe esa misma seciedad no los
considere como unas peligroses ao-
cinles, El bhecho de gue una perao-
niy s homesesial ne g5 Incompa-
Lible con otees caracteristicas de lu
persond, La homesexoalidad  es
uma ppoidn personal ¥ Una peraona
disbe tener camplata libertad pars
recibic la sexusldad gque estime
oporiung pera 4l Ahora hien, con-
glderar un homosexual como peli
grosa social, a ml me parcce absar-
da y crieingl. Forque ademds se
les pbliga & zallrsa de la ley, se los
marging y humilie; entonges, clar,
tlenen que reaccionar vilentamen-
i, Se dice gue entre log homo-
sexusles 92 da mayor centidad de
hechos delictlvos, (Maturalmentel,
liene qua =&r asl, pero 0o porque el
homaosaxual o Oeve en s, sing por-
que =& les ohliga,

=Siempre sa ha dicho que la mu-
jur tivne miis tendongin a la bomo-
sexuplidad, ges cierto?

—El que cn la muojer haya mis
tendencia homossxual que cnoool
pombre creo gue &5 LNA COSA DALD-
ral, porgue como la capacidad
secpal de o mujer &5 mayar que ln
drl hombre, aun con toda libertod,
a0 le meyoer parta de log casos, la
mujer ng puede cplmac asa nacagi-
ded Asioldgice en ] hombre; enton-
qes a5 natural que ells lo suplamen-
18 en soliteria o con oira mujer. Ex
wvidents que es mas Irecuenta la
homosexualided cn In mujer que
an el hombre, pero, sin embarpo,
SO0 MUY eacasas las muojeres gue
san exclusivamenie hompsexualas,
Lo exclusividad es mis frecosnte
an el hombre, Ahora bisn, ponga-
mos por ceso que el ochenta por
ciento de los hombres fuernn exclu-
sivamenta  homoessxpalas: con al
yointe por ciento restante babria
sulicienps para fecundar & todas las
mujeres; ahora, 5 el ciocwenta por
cionio da las mujeres fueran ahso-
utamente homosexuales, I natali-
dad disminuida exaciamanta en al
cincuenta por ciento. Entofoss, s
notural que la homosexualidad en
la mujer no ssa tan exclusivista
coma en el lombre,

—Los médicos ¥ loa claustros, y
me refiero a la sexualidad &n gene-
ral, han jugade un dudoso pepal.

<Lnos médicos, hasta hace muy
poca, ag aducaban bajo el enfoqee
v el pante de wiste de la moral
cardlica, gque siempre considerd
dogmiticaments gue todo acto
sexunl que ne oTa, siquisTa parcial-
mente, potenclalmants ancaminado
a la reproduccion, era ya andmaln.
Todos los actos gue no fueran coita




réproductivo s consideraban viela,
enormatlded, contranatura, etodte-
. Todos esps sefores s8 bablon
educedo en esa ambiente y. claro,
luega lo maflajaban, v casi podiamos
degir gue velan visiones. Yo estu-
ditt con Recaséns en Madrid ¥ -
dos valan, Ig-:.r giemplo, que la mas-
turbacitn de la mujar ara un vicio
néfando, que causals desarraglos
menstruales. Pera, clara, &l enter
ot social no les ha permitide otra
cosi, ¥ e alge hasta ceiminal, ya
qua llavan el dolor ¥ la dessspera-
ciin a muchas persones.

—Los pinechlogos tambiin son
MUy roRCCigoarios-

—51, ex0 lo tenpo muy comproba-
de. Son reaccionarios parqua,
ciuardo estudiaron, ya fusron mal
encanzados. Porgue hay uwoa cosa
evidente y clara, v o5 que 5 una
wase e8 dafing en =, lo es an toda
circunstencia. ¥ log ginecologos,
como quiecen gjustar lo gue ellos
vEn o unn iden preconcebida, pues
clare, ya lo hacan para que tado
esté de peuerdo con looque ellas
piensan, on wez de hacer ol rewds:
udn?jur elles conforme a la roe-

ad.

—¢Cudles gom lop arroros frocuen-
tes en loa médicoa?
=1In trastorng [eecuente an le
mujer, ol gue los ginecologes dedi-
can mucha atancitn, e a la lama-
da tensidn premensirual, que cod-
sizte en wn dabor an el bajo wiantre,
tensidn en los genitales, etcélera, y
los ginechloges teatan de cormTegir
p5a con tratamientes hormonales,
Foero o he ohservedo que 1= gran
mayoria de estos trastornos pre o
menstruales ge dan, generalmente,
e mujeres frusieadas, Insatiafechas
0 BXCesivamente reprimidies. Cuan-
do han hecho wne vida sexeal libre
de prejuicios ¥ nocmal, han desapa-
reclde totalmante @506 LTASLOCOODS,
Muchisimos ginechlogas, cuanda las
mujeres tenlan irasternas  mens-
truales, les aconsajaban el matrl-
monio. Bl error era  mayiscdlo,
porque sile mujer tenin la suscte
de podar reelizar wna vida sexwal
normel, con colas satlsfactorios,
nateralmente mejorabe, pero S0 e
sucedia asl, las consecuencing eran
desasicosas. Ahora, elles no ven
bien qui una mujer se masturbe
guandn le apelazca Y LBOEE Necesi-
ded sin ningin complejo, comvendi-
da de que es un darecho gue tiene.
Rcspl:ctu o lm ﬂ;lshlr]a-nr_ll!ul LER TR
curiogo que st la considers una
“pecveraitn”, cuando la estadisticn
renl nos E'J'.E‘El:'la gua ko gesanta ¥
unp por ciento de las mujeces des-
cubre y aprende cspontdnssments
este desahogo sexual, gz docir, sin
r pervertidas’ por olras pergo-
nes, ¥ de allas, un sesenta v dos
por ciento antes de la pubartad.
Vaolvlando a los ginectlopos, o5 muy
frecuente que den consajos equivo-
cados, hasto Frend metid b pacs.
Fraod decla, por cjemple, gue la
mujer tenia envidia del pene, ¥ os-
tn s ptalmente fales. Lo gue =1 es
cierto, ¥ Fread no lo menciooa, pat-
que, al fin y al cabo, era judia
[aungue no peacticanta), as gue el
hombre ha tenido siempre envidia
de la mayor capacided orpdsmica
de la mujer. Otre errer de Frewd
fue supener gue la mesturbacion
conduce & ln nearastenia. Pero de
la que no se debe cuents era de

gue &l era médico de persones de
la altn sociedad, pente educads des-
de pequafia en la idea de que la
masturbackin era un viclo nefanda,
un pécado gravisme, alcalera. Es-
to, que les creaba un complejo, avi-
dentemente, Jes creabe nearastenia,
PEID IL0 T ln missturbacatn ea
sl fuese pacjudicia]. También se 5a-
cd de la manga lo del argrsma va-
ginal y decia que, en la mujer adal-
ta, el inleo orgesma normal era ¢l
praasmip veginal, La doerors Hita
l¢ contesta muy hien en su Ln-
forma.

~0na da las discusiones frocuen-
tes ehtre mujeras ha aide precis-
mante |a cusstifn del orgasma, qua
o vapinal, que sl clitirico. Usted
qui plenaa?

—Hay una razon anatomofisiold-
glea, v es que en ol hombre el pene
tiene coomo funcién s0r un Grgana
de penetcacion y de conduccidn, .
ademais, tiene: b sensibilidad wvalup-
wosa. En la mujer, =l clitors na
tipna olra misldn que la voluptuns,
v 5o ye quiece decle alpo. Puede
haber orgasmo vaginal junta el del
clitaris, pero a la invorsa, nunow.
El orgosmo vaginal es un comple-
mente, como pueden ser las ouri
cins; para mi, el digamos, purg
argesma vaginal no existe. Luegs
hay otra cosa (NLECESROLE, ¥ B5 GQUE
¢l narvio sensitivo del clizoris en i
mujer, proporoionalments al wolu-
men del oTEEEMO. e Lres yeoes su-
perior al del hombee; es decic, es
mucho mis sensible @ olftorss en la
mujer gue = pen: en el hombre.
En camblo, la wegino tiene muy
pocn sensibilidad. Ye, v cuabquier
pinecalogo, hemes visto que, 5 oo
ges la vagina de une mujer y e
pellizeas, nl se entera. Entonees, ln
vaging tendra sensibllided cennsts-
gien, de satisfaccion amorosa da pe-
netreciin, pero, coma pure praduc-
tor de sensacionts placenteras, e
el cliteris gquien sa llava la supremn-
cig. Es para lo gque astd hecho,
pars gso y parn nada mids

—{En gud ba varlade la sexuali-
ded de la mujer dosde que ustad
empers a investgar hasta goa lo
degjb bace unos afios?

~Huy voses que son invariables;
por #iemplo, la capasidad de lo mo-
jor o el ndmers de crgasmoes. Yo be
que he notede en estos Rios &5
comg he diche antes, que hay una
apertura de mayor libertad sexual,
Esta mayor Libertnd as afectuada
par les peneracionos mas jowenss,
cfegtuada pare no otalments adrl-
tida comao legltlma. Entonces, aho-
T, 5 hoblas con una muojer, LHaene
mis libartad pars trater iemas
stxuales gue n mujer de hace wnos
coantos afnas, pern resalie gque ha-
bla de temas en pencral o de lns
demas, de &l misme no. Lo gue
pparentements, repito, parece supe-
radin, oo estd asumido, También
hay una mayor libertad para el coi-
to cuando o mujer conoce la plido-
ra; ahors, la trascendencia no es
w0 grinde camo 48 pIENsh, porgue
los enticonceptivos ostdn lacalizo:
dos en un cierta grups aocial, ¥
COM 250 ErUpD socinl es muay wisi:
ble, B veies nos croemaos que todo
gl monte e orégano. El aumento
de In actividad en coito en le poble-
cifn general @5 muy pequens, -
que a la vista nos parezcn otz oo
sa. @ Foips: EL CAMERAMAN.

No- NOS
DEJAN  OTRA
SALiDn QUE
LA " PACIENCIA
ARMADA -
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